ESPERIENZA LAVORATIVA

13/11/2020 - ATTUALE - RIMIN, Italia

@ MEDICO SPECIALISTA IN MEDICINA DEL LAVORO (MEDICO
COMPETENTE)

-Valutazione dei rischi

-Programmazione ed esecuzione della sorveglianza sanitaria ;
-Attivita di formazione e informazione nei confronti dei lavoratori;
-Collaborazione nella stesura del DVR;

Nicolo -Esecuzione ed interpretazione di esami specialistici (spirometria, ECG,
Bernabini audiometria, e drogatest);
-Esperienza in sorveglianza sanitaria presso il Comune di Forli con
DATA DI NASCITA: circa 900 dipendenti;
28/01/1988

-Medico competente Guardia di Finanza della regione Emilia
Romagna con organico superiore a 500 dipendenti;

[
CONTATTI ATTUALE - Novafeltria, Italia
NEP e TR el Medico co.n.responsabilit.";\ gestionale nell'ambito
della Medicina del Lavoro
Via Aldo Moro 534, SecurityMed
47827 Verucchio (RN), Italia -Valutazione dei rischi

-Programmazione ed esecuzione della sorveglianza sanitaria;
-Attivita di formazione e informazione nei confronti dei lavoratori;
\ (+39) 3337178224 -Collaborazione nella stesura del DVR;

-Esecuzione ed interpretazione di esami specialistici (spirometria, ECG,
audiometria, e drogatest)

berna.nico@gmail.com

03/11/2016 - 31/10/2020

@ Medico specializzando in Medicina del Lavoro
Universita degli Studi di Perugia

-Sorveglianza Sanitaria in ambito ospedaliero, universitario e presso lo
zooprofilattico;

-Collaborazione nella sorveglianza sanitaria dei lavoratori radioesposti;
- Attivita di medico di reparto internistico;

- Esecuzione di test cutanei allergodiagnostici (Prick test) e prescrizione
di Immunoterapia specifica al veleno di imenotteri;

-Attivita ambulatoriale (visite di sorveglianza sanitaria, di medicina del
lavoro, visite pneumologiche e allergologiche respiratorie)

-Esecuzione di prove di funzionalita respiratoria (spirometria, diffusione
alveolo capillare, ritmo del PEF, test alla metacolina, six minute walking
test);

-Esecuzione ed interpretazione di Test di provazione bronchiale
specifico;

-Esecuzione ed interpretazione di audiometria;
-Esecuzione ed interpretazione di ECG;

-Esecuzione e interpretazione di emogasanalisi arteriosa e venosa;
riconoscimento e gestione corretta del paziente con insufficienza
respiratoria acuta e cronica con appropriata terapia medica e utilizzo
della ventilazione meccanica non invasiva (NIV);

- Conoscenze di base dei disturbi respiratori del sonno: diagnosi, terapia
e follow-up.

Perugia, Italia

08/01/2017 - ATTUALE

q Docente di primo soccorso aziendale

- Esperienza pluriennale in corsi di primo soccorso svolti presso enti
pubblici e privati in collaborazione con BLSD europa SRL, IGEAM




Accademy, EBM Management, Consilia Cfo, Securomagna,
Informa ,Promoimpresa SRL

-Corsi di BLS;

Italia

01/05/2016 - 31/10/2016

Medico termale

Terme di Cervia e Brisighella SRC
- visite di accettazione termale
Cervia, Italia

03/11/2015 - 31/01/2016

Tirocinante medico

Universita degli studi di Perugia

- Gestione dei pazienti.

- Esecuzione e interpretazione elettrocardiogramma (ECQ).
- Esecuzione e interpretazione emogasanalisi (EGA).

- Esame obiettivo.

- Raccolta di dati anamnestici.

- Compilazione cartelle cliniche.

Perugia, Italia

01/10/2007 - 31/01/2010
Cameriere
Gebo (Cantina della Gea)

- Accoglienza del cliente.
- Servizio di sala.

Verucchio, Italia

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

03/11/2016 - 13/11/2020

Specializzazione in Medicina del Lavoro
Universita degli Studi di Perugia

50/50 e Lode

01/12/2016

ALS (Advanced Life Supporto)
IRC (Italiano Resuscitato Council)

- Rianimazione cardio polmonare avanzata con utilizzo del defibrillatore
manuale;

-Algoritmo ALS

- Monitoraggio cardiaco, elettrocardiogramma e riconoscimento dei
ritmi;

-Pacing cardiaco;

-Trattamento post-rianimatorio;

-Interpretazione dell'emogasanalisi;

05/04/2019 - 05/04/2021 - Perugia

Basic Life Support - Defibrillation (Sanitari)
IRC

- Rianimazione cardiopolmonare con defibrillatore



06/05/2016 - 06/05/2016 - Perugia, Italia

@ BLSD - Basic Life Support - Defibrillation
[talian Resuscitation Council

- rianimazione cardiopolmonare con utilizzo del defibrillatore

04/02/2016 - Perugia, Italia

@ Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo seconda
sessione 2015

Universita degli studi di Perugia

05/10/2007 - 13/10/2015 - Perugia, Italia

@ Laurea specialistica in Medicina e Chirurgia
Universita degli studi di Perugia
voto di laurea 104/110

15/09/2002 - 04/06/2007 - Rimini, Italia

Diploma di liceo scientifico
Liceo Scientifico "Albert Einstein"

COMPETENZE LINGUISTICHE

LINGUA MADRE: italiano
ALTRE LINGUE:

inglese
Ascolto Lettura Produzione Interazione Scrittura
B2 B2 orale orale B2

B2 B2

COMPETENZE DIGITALI

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) / Utilizzo del
broswer / Posta elettronica / Padronanza dei sistemi informatizzati di
cartella elettronica

PATENTE DI GUIDA
* Patente di guida: B

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Competenze organizzative

- Capacita di lavorare in situazioni di stress, legate soprattutto al
rapporto con il pubblico.

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI.

Competenze comunicative e interpersonali.

- Buone competenze comunicative acquisite durante le mie esperienze
lavorative.

- Capacita di lavorare in gruppo maturata sia nella esperienza nella
ristorazione sia ospedaliera.



COMPETENZE PROFESSIONALI

@ Competenze professionali

- Conoscenze teoriche essenziali che derivano dalle scienze di base nella
prospettiva della applicazione professionale.

- Capacita dirilevare e valutare criticamente i dati relativi allo stato di
salute e di malattia del singolo individuo, interpretandoli alla luce delle
conoscenze scientifiche di base.

- Competenze per affrontare e risolvere responsabilmente i problemi
sanitari prioritari dal punto di vista diagnostico, preventivo, terapeutico
e riabilitativo.

HOBBY

Hobby

- Fotografia amatoriale.

- Sport di squadra (Basket).
- Viaggi e lettura.

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Trattamento dei dati personali

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei
dati personali.

10/10/2025

Dr. Nicold Berna%ini
Specialista in Medicia def Lav

Ord. Med -f
—





