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Ugo Russomando

Q@ Abitazione : via Ducale, 56, 47921, Rimini (RN), Italia

% E-mail: urussomando@gmail.com {, Telefono: (+39) 3409229341

Sesso: Maschile Data di nascita: 24/05/1985 Nazionalita: Italiana

ESPERIENZA LAVORATI-
VA

[03/11/2016 - 13/11/2020 ] Medico specializzando in Medicina del Lavoro

Universita degli Studi di Perugia

Citta: Perugia

Paese: Italia

- Attivita di medico di reparto internistico;

- Attivita ambulatoriale (visite di sorveglianza sanitaria, di medicina del lavoro, visite

pneumologiche e

allergologiche respiratorie);

- Esecuzione di prove di funzionalita respiratoria (spirometria, diffusione alveolo-capillare,

ritmo del

PEF, test alla metacolina, six minute walking test);

- Esecuzione ed interpretazione di Test di provocazione bronchiale specifico;

- Esecuzione ed interpretazione di ECG;

- Esecuzione ed interpretazione di emogasanalisi arteriosa e venosa; riconoscimento e

gestione corretta del paziente con insufficienza respiratoria acuta e cronica con

appropriata terapia medica e utilizzo della ventilazione meccanica non invasiva (NIV);

- Conoscenze di base dei disturbi respiratori del sonno: diagnosi, terapia e follow-up.

[01/12/2020 - 31/10/2022 ] Medico Specialista in Medicina del Lavoro

Salute e Lavoro Soc. Coop.
Citta: Forli'

Paese: Italia

- Attivita di Medico Competente.

01/12/2020 - Attual . - . . .
[ vale] Medico Specialista in Medicina del Lavoro

Security Med Srl

Citta: Novafeltria
Paese: Italia
- Attivita di Medico Competente.

ISTRUZIONE E FORMA-
ZIONE

2 . - . .
[2003] Diploma di liceo scientifico

Liceo Scientifico "Leonardo Da Vinci"
Indirizzo: Salerno, Italia

120751 ) aurea specialistica in Medicina e Chirurgia

Universita degli studi de L'Aquila

Indirizzo: L'Aquila, Italia


mailto:urussomando@gmail.com

[2016] Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo

Universita degli studi de L'Aquila
Indirizzo: L'Aquila, Italia

[2019-2021] Basic Life Support - Defibrillation (Sanitari)

Italian Resuscitation Council, Perugia (Italia)
Indirizzo: Perugia, Italia

[09/06/20211 Medico Vaccinatore (Campagna vaccinale Covid-19)

Istituto Superiore di Sanita

COMPETENZE LINGUI-
STICHE
Lingua madre: italiano
Altre lingue:
inglese
ASCOLTO B1 LETTURA B1 SCRITTURA B1
PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1

francese

ASCOLTO B1 LETTURA B1 SCRITTURA B1
PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1
spagnolo

ASCOLTO B1 LETTURA B1 SCRITTURA BT
PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1

COMPETENZE DIGITALI
Microsoft Office | Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) | Social
Network | Windows | Utilizzo del broswer | Gestione autonoma della posta e-mail |
Android | InternetExplorer | Google

PUBBLICﬁéI&IgI!

Il paziente rifugiato e la medicina di famiglia (Italian Journal of Primary
Care vol 6 no 2)

[2018]

Health status of Afro-Asian refugees in an Italian urban area: a cross-
sectional monocentric study (Public Health 1-7)

COMPETENZE ORGA-
NIZZATIVE
Competenze organizzative e gestionali

- Capacita di lavorare in situazioni di stress, legate soprattutto al rapporto con il pubblico.

HOBBY E INTERESSI
Passioni

Musica, Arte figurativa, Cinema, Sport, Lettura, Scrittura, Viaggi.



COMPETENZE COMUNI-
CATIVE E INTERPERSO-
NALI

COMPETENZE PROFES-
SIONALI

ESPERIENZE
ALL'ESTERO
[2012-2013]

Competenze comunicative
- Buone competenze comunicative acquisite durante le mie esperienze lavorative.

Competenze professionali

- Conoscenza teoriche essenziali che derivano dalle scienze di base nella prospettiva della
applicazione professionale.

- Capacita di rilevare e valutare criticamente i dati relativi allo studio di salute e di malattia
del singolo

individuo, interpretandoli alla luce delle conoscenze scientifiche di base.

- Competenze per affrontare e risolvere responsabilmente i problemi sanitari prioritari
dal punto di

vista diagnostico, preventivo, terapeutico e riabilitativo.

Progetto ERASMUS

-Attivita di tirocinio formativo di 3 mesi presso la SC di Medicina Interna, di 1 mese presso
la SC di Chirurgia generale, 1 mese presso la SC di Chirurgia toracica, 1 mese presso la SC
di Neurochirurgia e 2 settimane ciascuno presso gli ambulatori di Otorinolaringoiatria e
Dermatologia dell'Hospital Joan XXIII de I'Universitat Rovira i Virgili deTarragona
(Catalunya-Spain)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice
in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati

personali”.
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